
ご当地のマドンナが
案内する最旬の外遊びガイド

日本全県
アウトドア巡り

その46 宮城県
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仙台藩主・伊達政宗の命で造られたという貞
てい

山
ざん

運河。そんな由緒
正しい運河をカヤックで漕ぐ。そこに広がっていたのは、予想外
の近未来的風景。これはこれで刺激的なのだ！

伊達政宗ゆかりの
貞山運河で近未来系カヤック！
（宮城県・多賀城市）

の
た
め
の
漁
船
が
た
ま
に
行
き
来
す

る
く
ら
い
だ
。
の
ん
び
り
と
漕
ぐ
と

約
２
時
間
で
折
り
返
し
地
点
の
貞
山

公
園
に
着
く
。「
こ
の
ま
ま
漕
い
で

い
け
ば
、
松
島
湾
へ
と
抜
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
よ
」
と
ガ
イ
ド
の
紺
野

さ
ん
が
教
え
て
く
れ
る
。
そ
の
言
葉

に
ち
ょ
っ
と
後
ろ
髪
を
引
か
れ
つ
つ
、

ス
タ
ー
ト
地
点
へ
戻
る
た
め
に
カ
ヤ

ッ
ク
の
向
き
を
返
す
と
、
ふ
た
た
び

石
油
タ
ン
ク
の
陰
か
ら
ゴ
ォ
ー
ッ
と

い
う
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
音
。
風
光
明
媚

も
良
い
け
れ
ど
、
こ
れ
は
こ
れ
で
な

か
な
か
に
刺
激
的
で
非
日
常
的
な
体

験
。
で
も
、
こ
の
変
貌
っ
ぷ
り
に
は
、

政
宗
公
も
び
っ
く
り
だ
ろ
う
な
あ
。

と
生
え
た
煙
突
の
上
部
か
ら
盛
大
に

炎
が
上
が
っ
て
い
る
で
は
な
い
か
！！　

津
波
の
後
に
造
ら
れ
た
、
ま
だ
真
新

し
い
護
岸
と
相
ま
っ
て
、
な
に
や
ら

近
未
来
Ｓ
Ｆ
映
画
に
で
も
出
て
き
そ

う
な
景
色
。

「
な
ん
だ
か
ち
ょ
っ
と
暖
か
い
で
す

よ
ね（
笑
）。
陸
か
ら
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
け
ど
、
こ
ん
な
に
近
距
離

で
水
面
か
ら
見
上
げ
る
と
、
す
ご
い

迫
力
で
す
ね
え
」
と
、
遠
山
さ
ん
も

ビ
ッ
ク
リ
顔
だ
。

　

仙
台
港
を
ち
ょ
っ
と
覗
い
て
、
静

か
な
貞
山
運
河
へ
と
漕
ぎ
入
れ
る
。

か
つ
て
は
流
通
路
と
し
て
、
た
く
さ

ん
の
船
が
往
来
し
て
い
た
と
い
う
こ

ば
真
っ
先
に
浮
か
ぶ
の
は
や
っ
ぱ
り

松
島
。
で
も
そ
れ
じ
ゃ
あ
ち
ょ
っ
と

芸
が
な
い
。
今
回
は
、
あ
え
て
の
変

化
球
で
運
河
カ
ヤ
ッ
ク
を
チ
ョ
イ
ス
。

も
ち
ろ
ん
そ
ん
じ
ょ
そ
こ
ら
の
運
河

じ
ゃ
な
い
。
今
回
漕
ぐ
の
は
貞
山
運

河
。
伊
達
政
宗
の
命
で
造
ら
れ
た
も

の
で
、
南
は
阿
武
隈
川
か
ら
、
北
は

松
島
湾
を
経
由
し
て
旧
北
上
川
ま
で

全
長
約
49
㎞
。
そ
の
一
部
、
多
賀
城

市
付
近
の
約
５
㎞
を
往
復
す
る
。

　

漕
ぎ
出
し
て
す
ぐ
に
前
方
か
ら
ゴ

ォ
ー
ッ
と
い
う
音
が
聞
こ
え
る
。
な

ん
の
音
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ら
、

今
回
の
マ
ド
ン
ナ
役
の
遠
山
さ
ん
が

「
わ

」と
前
方
を
指
差
す
。
石

地元っ子でも
この景色は初！



松島も良いけど
ココも楽しいでしょ
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貞山運河

出発して、すぐに広がるのが石油コンビナートのタンクたち。大きな橋の下
をくぐったり、貨物船が停泊する仙台港を眺めたり。人工物に囲まれたこの
エリアは、大自然を漕ぐのとはまた違った楽しみがある。

貞山運河に入ると、運河沿
いに公園があったりしてチ
ラホラ緑の姿も出てくる。
護岸には、かつての貞山運
河の絵が描かれていたり、
カルガモが遊んでいたり、
短いながらも変化に富んだ
コース設定なのだ。

かつては流通路として
栄えた由緒ある運河 ！

の
運
河
も
、
い
ま
で
は
海
苔
の
養
殖

の
た
め
の
漁
船
が
た
ま
に
行
き
来
す

る
く
ら
い
だ
。
の
ん
び
り
と
漕
ぐ
と

約
２
時
間
で
折
り
返
し
地
点
の
貞
山

公
園
に
着
く
。「
こ
の
ま
ま
漕
い
で

い
け
ば
、
松
島
湾
へ
と
抜
け
る
こ
と

も
で
き
ま
す
よ
」
と
ガ
イ
ド
の
紺
野

さ
ん
が
教
え
て
く
れ
る
。
そ
の
言
葉

に
ち
ょ
っ
と
後
ろ
髪
を
引
か
れ
つ
つ
、

ス
タ
ー
ト
地
点
へ
戻
る
た
め
に
カ
ヤ

ッ
ク
の
向
き
を
返
す
と
、
ふ
た
た
び

石
油
タ
ン
ク
の
陰
か
ら
ゴ
ォ
ー
ッ
と

い
う
フ
ァ
イ
ヤ
ー
の
音
。
風
光
明
媚

も
良
い
け
れ
ど
、
こ
れ
は
こ
れ
で
な

か
な
か
に
刺
激
的
で
非
日
常
的
な
体

験
。
で
も
、
こ
の
変
貌
っ
ぷ
り
に
は
、

政
宗
公
も
び
っ
く
り
だ
ろ
う
な
あ
。

油
タ
ン
ク
群
の
間
か
ら
ニ
ョ
ッ
キ
リ

と
生
え
た
煙
突
の
上
部
か
ら
盛
大
に

炎
が
上
が
っ
て
い
る
で
は
な
い
か
！！　

津
波
の
後
に
造
ら
れ
た
、
ま
だ
真
新

し
い
護
岸
と
相
ま
っ
て
、
な
に
や
ら

近
未
来
Ｓ
Ｆ
映
画
に
で
も
出
て
き
そ

う
な
景
色
。

「
な
ん
だ
か
ち
ょ
っ
と
暖
か
い
で
す

よ
ね（
笑
）。
陸
か
ら
見
た
こ
と
は
あ

り
ま
し
た
け
ど
、
こ
ん
な
に
近
距
離

で
水
面
か
ら
見
上
げ
る
と
、
す
ご
い

迫
力
で
す
ね
え
」
と
、
遠
山
さ
ん
も

ビ
ッ
ク
リ
顔
だ
。

　

仙
台
港
を
ち
ょ
っ
と
覗
い
て
、
静

か
な
貞
山
運
河
へ
と
漕
ぎ
入
れ
る
。

か
つ
て
は
流
通
路
と
し
て
、
た
く
さ

ん
の
船
が
往
来
し
て
い
た
と
い
う
こ

　

宮
城
県
で
の
カ
ヤ
ッ
ク
、
と
い
え
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真
っ
先
に
浮
か
ぶ
の
は
や
っ
ぱ
り

松
島
。
で
も
そ
れ
じ
ゃ
あ
ち
ょ
っ
と

芸
が
な
い
。
今
回
は
、
あ
え
て
の
変

化
球
で
運
河
カ
ヤ
ッ
ク
を
チ
ョ
イ
ス
。

も
ち
ろ
ん
そ
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じ
ょ
そ
こ
ら
の
運
河

じ
ゃ
な
い
。
今
回
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ぐ
の
は
貞
山
運

河
。
伊
達
政
宗
の
命
で
造
ら
れ
た
も

の
で
、
南
は
阿
武
隈
川
か
ら
、
北
は

松
島
湾
を
経
由
し
て
旧
北
上
川
ま
で

全
長
約
49
㎞
。
そ
の
一
部
、
多
賀
城

市
付
近
の
約
５
㎞
を
往
復
す
る
。

　

漕
ぎ
出
し
て
す
ぐ
に
前
方
か
ら
ゴ

ォ
ー
ッ
と
い
う
音
が
聞
こ
え
る
。
な

ん
の
音
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
ら
、

今
回
の
マ
ド
ン
ナ
役
の
遠
山
さ
ん
が

「
わ

」と
前
方
を
指
差
す
。
石

地元っ子でも
この景色は初！

地元仙台で、モデルやイベント
MCとして活躍中。特技はダンス
で、体を動かすのが大好きという
アクティブ派だ。

遠
山
み
の
り
さ
ん

今
月
の

マ
ド
ン
ナ

アースクエストというガイド会社
を主宰するカヤック歴25年のベ
テラン。日本セーフティカヌーイ
ング協会理事も務める。

今
月
の
先
生

紺
野
祐
樹
さ
ん

石油コンビナートに仙台港

工業地帯って逆に新鮮

カヤックはただ漕ぐだけなら、難
しいことは一切ない。この貞山運
河であれば、波や潮流もないから、
カヤック初心者でも安心して楽し
むことができる。スプレースカー
トの着脱方法や、パドリングの基
礎を習ったら、いざ出艇。

名ガイドのサポートで

初心者でも問題なし！
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近
未
来
カ
ヤ
ッ
ク
を
満
喫
し
た
後
に
は
、せ
っ
か
く
宮
城
に
来
て
る
ん
だ
か
ら
、

松
島
も
眺
め
た
い
。と
い
う
わ
け
で
、カ
ヤ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
か
ら
車
で
20
分
ほ
ど

の
所
に
あ
る
七
ヶ
浜
町
の
多た

聞も
ん

山ざ
ん

と
い
う
場
所
へ
。松
島
四し

大だ
い

観か
ん

の
ひ
と
つ
で
、

ピ
ク
ニ
ッ
ク
テ
ー
ブ
ル
な
ど
も
あ
り
、ま
っ
た
り
す
る
の
に
最
適
。

今秋に新発売。角がスクエアになったスプーンは、スープジャーはもちろ
ん、アウトドア用のクッカーの角にもフィットするから抜群に食べやすい。
口当たりの良い素材感も◎。スプーン・ハシセット／CPE-001 1200円

あ
の
芭
蕉
も
絶
句
し
た
!？

風
光
明
媚
な
松
島
を
見
下
ろ
す

温冷両方に対応してい
るので、寒い時季はス
ープ、夏はフルーツな
どを適温で持ち運べる。
２ピース構造のフタで
密閉度も高い。内フタ
形状がフラットに変更
され、よりお手入れし
やすくなった。真空断
熱スープジャー／JBU- 
380 0.38ℓ 4500円

ゴロゴロ具材も入れられる
温冷対応の
スープジャー

スープジャーとの相性も抜群！
絶妙設計なカトラリーセット


