
　

さ
っ
そ
く
今
回
の
マ
ド
ン
ナ
役
の

奈
々
さ
ん
が
チ
ャ
レ
ン
ジ
。
岡
山
生

ま
れ
、
岡
山
育
ち
の
彼
女
だ
け
ど
、

四
ツ
手
網
は
初
体
験
。
網
を
沈
め
て

待
つ
こ
と
30
分
。
ち
ょ
っ
と
早
い
か

な
、
と
思
い
つ
つ
引
き
上
げ
て
み
る

と
、
そ
こ
に
は
大
量
の
魚
た
ち
の
姿

が
! !　
今
回
は
小
さ
い
魚
ば
っ
か
り

だ
っ
た
け
ど
、
小
屋
主
の
井
上
さ
ん

に
よ
れ
ば
、
時
期
を
選
べ
ば
ヒ
ラ
メ

や
ス
ズ
キ
、
タ
チ
ウ
オ
な
ど
が
入
る

こ
と
も
あ
る
と
い
う
。
な
が
ー
い
タ

モ
で
魚
を
す
く
う
の
に
最
初
は
戸
惑

っ
て
い
た
奈
々
さ
ん
も
す
ぐ
に
熟
達
。

「
な
か
な
か
手
つ
き
が
よ
ろ
し
い
な
」

と
井
上
さ
ん
も
褒
め
て
く
れ
る
。
外

に
あ
る
B
B
Q
コ
ー
ナ
ー
か
ら
は
、

近
所
の
吉
井
川
で
井
上
さ
ん
が
獲
っ

て
き
た
ウ
ナ
ギ
を
焼
く
い
い
に
お
い

が
漂
っ
て
き
た
。
こ
の
小
屋
は
夕
方

17
時
か
ら
朝
の
8
時
ま
で
貸
し
切
り

に
で
き
る
。
な
ん
だ
っ
た
ら
布
団
も

あ
る
か
ら
、
酔
い
つ
ぶ
れ
て
も
問
題

な
し
。
こ
れ
っ
て
新
し
い
ズ
ボ
ラ
系

海
キ
ャ
ン
プ
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て
か

な
り
い
い
か
も
! !　
ど
れ
、
も
う
い

っ
ち
ょ
網
を
沈
め
た
ら
、
終
わ
り
な

き
宴
へ
と
突
入
し
ま
し
ょ
う
か
ね
。

　

海
岸
に
ズ
ラ
ッ
と
並
ん
だ
ヘ
ン
チ

ク
リ
ン
な
小
屋
。
海
に
面
し
て
付
い

て
い
る
の
は
大
き
な
網
だ
。
こ
の
網

を
海
に
沈
め
て
お
き
、
待
つ
間
は
小

屋
で
ダ
ラ
ダ
ラ
ー
っ
と
宴
会
を
し
て

過
ご
す
。
そ
ろ
そ
ろ
良
い
ん
じ
ゃ

ね
？　
と
い
う
頃
合
い
を
見
計
ら
っ

て
、
網
を
引
き
上
げ
れ
ば
、
そ
こ
に

は
マ
マ
カ
リ
や
ベ
イ
カ
、
ワ
タ
リ
ガ

ニ
な
ど
海
の
幸
が
た
っ
ぷ
り
。
タ
モ

で
ガ
バ
ー
っ
と
す
く
っ
て
、
焼
く
な

り
煮
る
な
り
好
き
に
調
理
し
て
そ
の

ま
ま
食
べ
る
。
こ
れ
が
四
ツ
手
網
の

流
儀
。
な
ん
て
ズ
ボ
ラ
、
も
と
い
便

利
な
シ
ス
テ
ム
な
ん
で
し
ょ！

桃
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
、き
び
だ
ん
ご
、ま
ま
か
り
、そ
し
て
日
本
三
大

奇
祭
で
あ
る
会え

陽よ
う

裸
祭
り
。岡
山
に
は
パ
ッ
と
思
い
つ
く
だ
け
で

も
た
く
さ
ん
の
名
物
が
あ
る
け
れ
ど
、実
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

な
い
独
自
の
ア
ウ
ト
ド
ア
文
化
が
あ
る
。そ
の
名
は「
四
ツ
手
網
」。

小
屋
に
居
た
ま
ま
大
漁
！？

隠
れ
た
岡
山
名
物“
四
ツ
手
網
”

その30 岡山県

ご当地のマドンナが案内する最旬の外遊びガイド

日本全県アウトドア巡り

今
月
の
マ
ド
ン
ナ

（岡山県・岡山市）
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網の上げ下ろしは小屋に
ついたスイッチで。網に
掛かった魚は備え付けの
長いタモですくい上げる。
難しいことは一切なし。
まずはサクッとカタクチ
イワシをゲット。

網を下ろして上げるだけ
誰でもすぐさま漁師気分
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井
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が
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を
焼
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い
い
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お
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こ
の
小
屋
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の
8
時
ま
で
貸
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切
り

に
で
き
る
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な
ん
だ
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た
ら
布
団
も

あ
る
か
ら
、
酔
い
つ
ぶ
れ
て
も
問
題

な
し
。
こ
れ
っ
て
新
し
い
ズ
ボ
ラ
系

海
キ
ャ
ン
プ
の
ス
タ
イ
ル
と
し
て
か

な
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い
い
か
も
! !　
ど
れ
、
も
う
い

っ
ち
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網
を
沈
め
た
ら
、
終
わ
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な

き
宴
へ
と
突
入
し
ま
し
ょ
う
か
ね
。

廣榮堂は160年の歴史を
誇るきびだんご屋さん。オ
リジナルのほか、白桃味な
ど様々なバリエーションが
ある。古民家を移築した藤
原店には喫茶スペースも。

バ
ン
ク
ー
バ
ー
へ
の
留
学
経
験
も
持
つ
才
色
兼
備
な

大
学
4
年
生
。
留
学
先
で
は
山
登
り
な
ど
で
、
カ
ナ

ダ
の
美
し
い
自
然
を
満
喫
し
た
ん
だ
と
か
。
岡
山
生

ま
れ
、
岡
山
育
ち
で
、
好
き
な
食
べ
物
は
白
桃
。

近
藤
さ
ん
は
九
蟠
漁
業
協
同
組
合
で
組
合
長
を
務
め

る
現
役
の
漁
師
さ
ん
。
左
の
井
上
さ
ん
は
、
漁
協
の

顔
役
で
も
あ
り
、
会
陽
裸
祭
り
で
何
度
も
宝
木
を
獲

得
し
た
こ
と
が
あ
る
、
裸
祭
り
会
の
レ
ジ
ェ
ン
ド
的

存
在
で
も
あ
る
。
な
ん
と
岡
山
県
の
教
科
書
に
も
井

上
さ
ん
が
載
っ
て
い
る
の
だ
。
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て
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好
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な
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吉
備
之
国
く
ま
な
く
旅
し
隊

辻 
奈
々
さ
ん

今
月
の
マ
ド
ン
ナ

今月の
先生

九く

蟠は
ん

漁
業
協
同
組
合

近
藤
清
史
さ
ん（
右
）

井
上
泰
徳
さ
ん（
左
）

桃
太
郎
伝
説
の
地

き
び
だ
ん
ご
の
元
祖
！

水
道
、
ト
イ
レ
、
網
完
備
！

こ
れ
が
四
ツ
手
網
の
基
地

網の上にはライトが付いていて、その
明かりで魚たちを引き寄せる。30分
程放置していただけで、ハゼ、セイゴ、
ママカリなどが獲れた。素揚げなどに
して美味しくいただきましょう。大物
がかかることもしばしばだとか。

135　BE-PAL 9月号 2017 ※構成／櫻井 卓　撮影／小倉雄一郎　問い合わせ／九蟠漁業協同組合☎086（948）2073　協力／岡山観光連盟

廣榮堂本店 藤原店
○住岡山市中区藤原60
☎086（271）0101
http://www.koeido.co.jp

小屋の中には、水道やトイレ、ガスコンロなどが完備。
布団もあるので宿泊も可。10人ほどが泊まれるスペー
スで1晩11000円という格安料金だ。かつては50基あ
ったというが、台風などで現在は10基ほどに。

網の上げ下ろしは小屋に
ついたスイッチで。網に
掛かった魚は備え付けの
長いタモですくい上げる。
難しいことは一切なし。
まずはサクッとカタクチ
イワシをゲット。

網を下ろして上げるだけ
誰でもすぐさま漁師気分

明かりで魚をおびき寄せる
四ツ手網は夜が本番！

屋外にはBBQスペースがある
ので、獲った魚などはここで焼
くこともできる。今回は井上さ
んの秘伝のタレで、岡山名物吉
井川のウナギの蒲焼き。炭を持
参するのを忘れずに。

獲
っ
た
ら
焼
く
！
B
B
Q
ス
ペ
ー
ス
も
完
備
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提供／サーモス  http://www.thermos.jp/ BE-PAL 9月号 2017　136

穏
や
か
な
瀬
戸
内
の
眺
め
の
お
供
に

冷
え
冷
え
ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
! !

四ツ手網の小屋は電気も通じているの
で、家から家電を持ち込めば快適度はさ
らにアップするのだ。今回は、キンキンに
冷えたアイスコーヒーを淹

い

れることがで
きるコーヒーメーカーを持参。美しい瀬
戸内を望むオーシャンビューでいただく
コーヒーは、文句なしで最高！　最高の夏
の休日を演出してくれるのだ。

魔法びん構造で、ホットもアイスも飲み頃温度を保
ってくれる。フタ付きなのでアウトドアの使用に向
く。保温マグカップ／JDC-241　240㎖　2800円

ボタンひとつで美味しいアイスコーヒーがで
き上がる。サーバーは2重構造になっている
ので、冷たさが長持ちする。アイスコーヒー
メーカー／ECI-660　0.66ℓ　オープン価格

ア
イ
ス
コ
ー
ヒ
ー
専
用
の
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー

飲み頃温度をキープ
魔法びん構造のマグ

サーバーに氷を入れ、粉をセットし、給水タ
ンクに水を入れたら、あとはボタンを押すの
み。自動で蒸らし時間を調整し、美味しいア
イスコーヒーを抽出してくれる。

簡単操作で美味しい
アイスコーヒーが
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