
 

 

 

 

【NEWS RELEASE】 

2022 年 2 月 18 日 

サーモス株式会社 

 

コロナ禍で料理の負担を感じている方にも、新たにお弁当を始めたい方にもおすすめ！ 

お弁当や在宅ランチにもぴったり！3名の料理家が考案 

「サーモス 真空断熱スープジャー」簡単レシピ公開 

モデル 滝沢 眞規子さんのインスタライブ配信決定！！ 
愛用中の「サーモス 真空断熱スープジャー」活用法やオリジナルレシピを紹介！ 

Instagram ライブを 2022 年 2 月 25 日（金）20 時から配信開始 

 

 魔法びんのグローバル企業として、人と社会に快適で環境にもやさしいライフスタイルを提案する

サーモス株式会社（本社：東京都港区 社長：片岡有二）は、長引くコロナ禍で食事や弁当作りの負

担を感じている方にも、節約はもちろん健康や美容のために新たにお弁当作りを始めたいと思ってい

る方にもおすすめの「サーモス 真空断熱スープジャー」簡単レシピを 2 月 24 日（木）に公開しま

す。高い保温・保冷力があり密閉性が高い「サーモス 真空断熱スープジャー」だからできる『保温調

理』を活用した、簡単・時短、1 品で満足できるレシピです。またこのレシピ開発を記念し、かねてよ

り「サーモス 真空断熱スープジャー」を愛用してくださっているモデルの滝沢 眞規子さんによる

Instagram のライブ配信を 2 月 25 日（金）20 時から実施します。 

 なお、今後「サーモス 真空断熱スープジャー」簡単レシピの詳細や、キャンペーン概要を順次発表

してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

■インスタライブ開催の経緯 

 コロナ禍で外食の機会が減り、内食・中食の増加、これに伴い家庭での料理対する負担感や、節約

志向が増加しているほか、健康的な生活の大切さや食を通じた健康に対する意識も高まっています。

料理のマンネリや調理時間の負担にお悩みの方に、また、節約や健康・美容のため自炊やお弁当作り

を始めたい方に、お弁当や在宅ワーク時のランチ等にご活用いただきたいと考え、「サーモス 真空断

熱スープジャー」簡単レシピを開発しました。 

 そしてこのたび、「サーモス 真空断熱スープジャー」を日頃から愛用されており、モデルと家事・

育児を両立し日々素敵な料理を SNS 等で発信されている滝沢 眞規子さんが、ご自宅からのインスタ

ライブでお気に入りのオリジナルレシピを伝授してくれます。手軽さ、簡単さ、便利さを身近に感じ

ていただける滝沢さんの普段のスープジャー活用法なども紹介予定です。ぜひご注目ください！ 



 

■インスタライブ概要 

〔概 要〕 「サーモス 真空断熱スープジャー」愛用者の滝沢眞規子さんが、 

 お気に入りのオリジナルレシピや普段のスープジャー活用法を紹介！ 

〔日 程〕 2022 年 2 月 25 日（金） 

〔時 間〕 20：00 から配信開始  

〔ア カ ウ ン ト〕 @makikotakizawa 

〔滝沢眞規子さんプロフィール〕 

専業主婦として子育て中の 30 代前半に、人気雑誌「VERY」にスカウトされ、読者モデ

ルを経て専属モデルに。その後、カバーモデルとなる。雑誌と SNS から発信されるファ

ッションセンスや、丁寧で素敵な暮らしが幅広い世代から支持を受け、テレビや広告で

も活躍。2020 年 4 月からは「VERY NAVY」のカバーモデルを務めている。1 男 2 女児

の 母。 2 0 1 6 年 第 9 回 ベストマ ザー賞文化 部門を受 賞。現在、 Y o uT ub e 

「TAKIMAKI CHANNEL」配信中。 

 

※諸事情により配信が中止、または配信時間が変更となる場合がございます。 

その場合は上記のインスタグラムアカウントにて告知いたします。 

 

製品や本件に関する一般の方からのお問い合わせ先 

サーモスお客様相談室  

TEL（ナビダイヤル）：0570-066966（月～金 9：00～17：00） https://www.thermos.jp/ 


